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Ändra utsnitt på bilden
När en bild monteras in i en 
platshållare beskär Powerpoint 
automatiskt bilden för att passa 
platshållaren. Vill du justera 
vilken del av bilden som visas?

1. Markera bilden och gå till 
menyfliken Bildformat.

2. Välj Beskär. Nu visas även de 
delar av bilden som inte får 
plats i platshållaren. 

3. Nu kan du flytta runt bilden i 
platshållaren eller zooma in 
genom att dra i bildens hörn. 

Lägg inte text på bild!
Text placerad direkt på en bild 
kommer innebära läsbarhets-
problem och är inte förenligt 
med de riktlinjer och krav Sida 
har gällande tillgänglighet.

SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger

Agenda

• Introduktion 

• Sidas barnmorskesatsning 

• Internationella kapacitetsutvecklingsprogram 

• Utlysningen – nästa steg 

• Frågor och svar 



Gemensam satsning på att 
stärka barnmorskans roll och 
funktion i nationella 
hälsosystem

V1 Lågt skyddsvärde // V2 Måttligt skyddsvärde // V3 Betydande Skyddsvärde // V4 Högt skyddsvärde // S1 Begränsat hemlig



SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger

• Öka Sidas investeringar på barnmorskeområdet och förbättra effektiviteten 
och effekten av Sidas insatser genom ökad samordning och engagemang 
inom och mellan relevanta hälso- och SRHR-portföljer

• Bidra till att utveckla och engagera den svenska resursbasen (JPO, ITP-
utlysning och andra samarbeten)

• Stärkt dialog på land-, regional- och global nivå  

• Förbättra kommunikationen och synligheten kring Sidas stöd 

• Engagera oss i samordning av givare och strategiska partnerskap

• Länkar till ”Midwifery accelerator”

Syftet med den gemensamma satsningen



SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger

➢ Säker och laglig abort

➢ Menshälsa

➢ Sexualundervisning (CSE)

➢ HBTQI+

➢ Antikorruption

Andra gemensamma satsningar



Internationella 
kapacitetsutvecklingsprogram 
(ITP)

Sidas informationsklass (konfidentialitet): V1 Lågt



SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger

• En metod för kapacitetsutveckling med tydlig fokus 
på att stärka organisationer och institutioner. 

• Den bygger på kollegialt lärande (peer-to-peer), 
aktörsövergripande samverkan, innefattar 
förändringsledning och praktiskt problembaserad 
tillämpning. 

• Programmen ser olika ut, men de ska innehålla 
mentorskap och aktiviteter i de deltagande 
organisationernas hemländer i kombination med 
programverksamhet i Sverige eller i regioner med ett 
kluster av deltagande länder som kan byta ut 
erfarenheter med varandra. 

• Programmen bygger på årliga cykel där man når i 
regel 5 – 7 länder med ca. 30 utvalda 
nyckelpersoner från deltagande organisationer som 
genomgår en blandning av schemalagda delar och 
eget arbete med förändringsprojekt/-initiativ.

• Medverkande organisationer genomför 
förändringsinitiativ som ligger i linje med den egna 
verksamhetsplanen. 

• Programcyklarna bygger på varandra, 
förändringsinitiativ ska bygga på varandra och 
alumninätverk bildar en plattform för samarbete.
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SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger
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Längre schemalagd 
tid i Sverige med 

studiebesök

Schemalagd tid i 
regionen med 
studiebesök

FörändringsinitiativIn-country 
workshops

Webbaserade 
moduler

Alumninätverk 
och koalitioner

Mentorskap 
och facilitering Långsiktig ansats med 

gemensamma projekt och 
där initiativen bygger på 
varandra

UrvalskriterierVision/Impact



Ändra utsnitt på bilden
När en bild monteras in i en 
platshållare beskär Powerpoint 
automatiskt bilden för att passa 
platshållaren. Vill du justera 
vilken del av bilden som visas?

1. Markera bilden och gå till 
menyfliken Bildformat.

2. Välj Beskär. Nu visas även de 
delar av bilden som inte får 
plats i platshållaren. 

3. Nu kan du flytta runt bilden i 
platshållaren eller zooma in 
genom att dra i bildens hörn. 

Lägg inte text på bild!
Text placerad direkt på en bild 
kommer innebära läsbarhets-
problem och är inte förenligt 
med de riktlinjer och krav Sida 
har gällande tillgänglighet.

SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger
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➢ Coachning och mentorskap av deltagarna är avgörande för framgång

➢ Mentorer är nyckelpersoner för att vägleda deltagarna genom programmets principer och för att 
se och rapportera när resultat uppnås. 

➢ ITP:n bör tillhandahålla och underlätta plattformar för kunskapsutbyte och för att olika aktörer 
ska kunna mötas.

➢ ITP:n bör stärka deltagarnas proaktiva förmåga och kreativa potential.

➢ Göra det möjligt för deltagarna som förändringsaktörer att driva förändring inom 
organisationens eget referenssystem – ägarskap! – Viktigt med urval av personer på rätt nivå.

➢ Skillnaden mellan hur institutioner ser ut och hur de fungerar i praktiken är ofta stor - ’kapacitet 
för genomförande’ kan vara nyckeln 

➢ Framgångsfaktorer: Realism, väl avgränsade problem, beakta förändringsutrymme

Om förändring



5 principer för effektivt stöd till 
kapacitets- och institutionsutveckling 

1. Lokalt initierade och  
drivna förändringsprocesser
är grunden  - kontextanpassat 

2. Systemansats för att främja 
samverkan & koalitioner och 
adressera komplexa 
samhällsutmaningar

3. Politiskt medveten 
kapacitetsutveckling som 
beakta maktförhållanden & 
incitament 

4. Förändring kräver 
breda kompetenser – att 
bygga förmågor bortom 
teknisk expertis 

5. Adaptiv & långsiktig 
ansats för att lösa 
utvecklingsutmaningar 
över tid



Tack! 

ITP på Sidas hemsida:

https://www.sida.se/partner-till-sida/international-training-programmes

Sidas informationsklass (konfidentialitet): V1 Lågt



Utlysningen – nästa steg

Sidas informationsklass (konfidentialitet): V1 Lågt skyddsvärde



Ändra utsnitt på bilden
När en bild monteras in i en 
platshållare beskär Powerpoint 
automatiskt bilden för att passa 
platshållaren. Vill du justera 
vilken del av bilden som visas?

1. Markera bilden och gå till 
menyfliken Bildformat.

2. Välj Beskär. Nu visas även de 
delar av bilden som inte får 
plats i platshållaren. 

3. Nu kan du flytta runt bilden i 
platshållaren eller zooma in 
genom att dra i bildens hörn. 

Lägg inte text på bild!
Text placerad direkt på en bild 
kommer innebära läsbarhets-
problem och är inte förenligt 
med de riktlinjer och krav Sida 
har gällande tillgänglighet.

SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger

Viktiga nyckelelement

• Formell avtalspart – svenska offentliga 
institutioner

• Samarbete – nationellt, regionalt eller 
globalt

• Länder 

• Målgrupp för programmet

• Administrativ kapacitet hos avtalspart

Utlysning – nästa steg 2026-05-25 13



SmartArt i Sidas färg
Som standard blir SmartArt 
grafitgrå med vit text. För att 
ändra till Sidas primära gula med 
grafitgrå text, följ stegen nedan. 

1. Markera alla grå rutor i din 
SmartArt

2. Klicka på Fyllningsfärg och välj 
den solgula färgen

3. Klicka på textfärg och välj den 
grafitgrå.

Byta färg på stapeldiagram
Diagram med en dataserie
När ett stapeldiagram endast 
innehåller en dataserie ändras 
alla staplar samtidigt när du 
byter färg.

För att använda flera färger inom 
samma serie behöver du:

1. Klicka på en stapel (hela 
serien kommer markeras)

2. Klicka en gång till för att 
enbart markera en stapel

3. Välj en av Sidas tilläggsfärger 
under Formfyllning. 

Upprepa för varje stapel du vill 
justera.

Diagram med flera serier
När diagrammet innehåller flera 
dataserier (t.ex. olika år) tilldelas 
varje serie automatiskt en egen 
färg.

Det enklaste sättet att byta färg 
på hela diagrammet:

1. Markera diagrammet

2. Välj Ändra färger i fliken 
Diagramdesign.

Sidas primära 
färgpalett

Tilläggsfärger

• Ansökan via Sidas utlysningsportal

• Viktigt att skapa konto i tid

• Tre delar – grundinfo, konceptpapper, budget

• Ansökan stänger 3 juni kl 17.00

• Kom ihåg - ansökan blir en offentlig handling

• Sidas bedömningsprocess

• Besked senast 30 juni

• Fullständig ansökan → Beredning → Avtal → Uppstartsfas

Ansökningsprocessen

Tekniska problem?

Mejla moodle@sida.se



Frågor?
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